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Acides aminés soufrés

2013 < am .p e il 5 g slall agle’ QUS (o il
Extrait du livre ‘Sciences de la vie. Protéines et Enzymes’, M . Baaziz, 2013

Lien : http://www.takween.com/transition-secondaire-superieur/proteines-enzymes-sommaire.html

Acide aminé . Propriétés

Cystéine (Cys, C)

La cystéine est un acide aminé non
essentiel polaire, a l'origine des ponts
dissulfures rentrant dans la structure des
protéines. Etant antioxydant, la cystéine est
un fixateur essentiel des radicaux libres. Il
permet la formation de glutathion, agent
détoxifiant majeur. Par substitution du
soufre (S) par le sélénium (Se, oligo-
élément possédant des propriétés anti-
oxydantes), la cystéine devient une
sélénocystéine (Sec, U) qui est un acide
aminé rare rentrant dans la constitution des
sélénoprotéines dont certaines enzymes
comme la glutathion peroxydase.
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Méthionine (Met, M)

La méthionine est un acide aminé essentiel
apolaire fournisseur du méthyle (CH3) et

du soufre. Il joue un réle dans la
biosynthése des protéines, car, toutes les
chaines  protéiques démarrent par
l'incorporation d'une méthionine en position
N-terminale. Sous forme de
sélénométhionine, Met est un transporteur
du sélénium. Le soufre (S) de Met est
remplacé par le sélénium (Se) pour donner
I'acide aminé Sélénométhionine (Sem).

H4C-S-(CH2)5-CH-COOH — sz
I

Méthionine

NH3 (Met, M)

1093 qaly 5 sl 9 (CHg) Jiisal) de ganal
Jud o G alifignll uSi B4 Lald
N ciphall A cpigiinall et WIS T (i gl
(sl 3 puaic) agsialocdl MU (5 giisall
& (S) cussll Ysa (Se) pssiabiad) 3 i
«(Sem)  Ossfraghbadl Gl (gl




